
為後「新冠肺炎病毒」平安復原禱告 

重點經文與禱告重點（3.0 版） 

 

每天禱告前，請先上網了解台灣與全球最新疫情 https://www.cdc.gov.tw/ 

 

第一天 

 主題經文 

圭必不離猶大，杖必不離他兩腳之間，直等細羅（就是賜平安者）來到，萬民都

必歸順。/ 創世記四九：10 

 

 禱告重點 

1.敬拜稱頌主基督，祂是平安的君王，是細羅。 

2.為教會禱告 

 願教會經歷疫情後，更加茁壯，更有愛心服事萬民。 

 求主使眾多教會聚會改成線上播映後，能發展實體與線上的雙軌教會建造策

略，使教會在新媒體時代能更有效地完成主的大使命。 

 

 

第二天 

 主題經文 

願賜平安的主隨時隨事親自給你們平安！願主常與你們眾人同在！/ 帖撒羅尼

迦後書三：16 

 

 禱告重點 

1.敬拜稱頌賜平安的主基督。 

2.為確診病患、居家檢疫與隔離者禱告 

 願主親自賜給受感染者平安，醫治他們的病痛。 

 願主常與居家檢疫與隔離者同在，使他們不孤單、不懼怕。 

 

 

第三天 

 主題經文 

賜平安的上帝快要將撒但踐踏在你們腳下。願我主耶穌基督的恩常和你們同在！

/ 羅馬書十六：20 

 

https://www.cdc.gov.tw/


 禱告重點 

1.敬拜賜平安的上帝，稱頌賜恩惠的主耶穌基督。 

2.為最可能受新冠病毒攻擊的長者與慢性病人禱告 

 願所有長者「日子如何，力量也如何」，願撒但被踐踏，使長者都蒙保守。 

 願所有主耶穌基督的恩常與慢性病人同在，不受病毒的侵襲。 

 

 

第四天 

 主題經文 

但願使人有盼望的神，因信將諸般的喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉著聖靈

的能力大有盼望！/ 羅馬書十五：13 

 

 禱告重點 

1.敬拜使人有盼望的上帝。 

2.為被減薪、無薪假、裁員、打零工的人禱告 

 在新冠病毒侵襲下，全球產業如同按下停止鍵。大量企業採取減薪、無薪假、

裁員，以為因應。請特別為這些受影響的自營商、上班族、勞工禱告，求主

使他們藉著聖靈的能力大有盼望！ 

 求主將諸般的喜樂、平安，充滿在受疫情影響的自營商、上班族、勞工身上。 

 

 

第五天 

 主題經文 

大蒙眷愛的人哪，不要懼怕，願你平安！你總要堅強。/ 但以理書十：19 

 

 禱告重點 

1.敬拜憐憫慈愛、賞賜平安的上帝。 

2.為散布在疫情嚴重國家的台灣留學生禱告 

 在歐美各主要國家、各大城市，都有不少因防疫而滯留受困的台灣留學生。

求主眷愛這些離鄉背井的留學生，賜給他們剛強的靈。 

 求主使這些留學生在困窘中能尋求上帝的面，不懼怕、得平安。 

 

 

第六天 

 主題經文 



世人哪，耶和華已指示你何為善。祂向你所要的是甚麼呢？只要你行公義，好憐

憫，存謙卑的心，與你的上帝同行。/ 彌迦書六：8 

 

 禱告重點 

1.敬拜坐寶座的上帝，稱頌祂統管萬有。 

2.為中央政府：總統、各院、各部會禱告 

 求主使各執政掌權者行公義，好憐憫，存謙卑的心，與上帝同行。 

 求主常指示各執政掌權者，使他們知道何為善，能做最好的決策。 

 

 

第七天 

 主題經文 

看哪，我要使這城得以痊癒安舒，使城中的人得醫治，又將豐盛的平安和誠實顯

明與他們。/ 耶利米書三三：6 

 

 禱告重點 

1.敬拜上帝是醫治的主宰，是賞賜平安的上帝。 

2.為衛生福利部、疾管中心禱告 

 衛生福利部與疾管中心是防治新冠病毒傳染的中樞。請為各級官員與專家禱

告，使疫情能有效管控。 

 求主使台灣得以痊癒安舒，使各城市鄉鎮得醫治，又賜下豐盛的平安和誠實。 

 

 

第八天 

 主題經文 

因為他們必平安撒種，葡萄樹必結果子，地土必有出產，天也必降甘露。我要使

這餘剩的民享受這一切的福。/ 撒迦利亞書八：12 

 

 禱告重點 

1.敬拜有憐憫、施慈愛的上帝；稱頌掌管全地的上帝。 

2.為經濟部禱告 

 新冠肺炎侵襲，全球經濟幾處於斷鏈狀態，台灣經濟也深受打擊。求主使主

管官署能有智慧採取有效措施，使百業快速恢復生機。 

 求主使各行各業經歷「必有出產、必結果子」；使全台人民享受經濟昌盛之福。 

 



 

第九天 

 主題經文 

耶和華啊，你必派定我們得平安，因為我們所做的事都是你給我們成就的。/ 以

賽亞書二六：12 

 

 禱告重點 

1.敬拜稱頌掌權的上帝、賜平安成就一切的上帝。 

2.為勞動部禱告 

 因新冠肺炎帶來的經濟衰退，使大量勞工放無薪假、減薪。求主使主管當局

有智慧，能幫助勞工得平安、得成就。 

 求主恩待因疫情而失落平安、失落成就的人。 

 

 

第十天 

 主題經文 

並且我要與他們立平安的約，作為永約。我也要將他們安置在本地，使他們的人

數增多，又在他們中間設立我的聖所，直到永遠。/ 以西結書三七：26 

 

 禱告重點 

1.敬拜立平安永約的上帝。 

2.為各縣市政府、各村里長禱告 

 台灣居家隔離者的照顧與監督責任，都落在各縣市政府、村里長身上。請為

他們禱告，求主使他們在繁重的工作中都得平安。 

 求主賜下平安永約，在全台各地設立聖所，與全台人民同住。 

 

 

第十一天 

 主題經文 

你的兒女都要受耶和華的教訓；你的兒女必大享平安。/ 以賽亞書五四：13 

 

 禱告重點 

1.敬拜賞賜平安的上帝。 

2.為各級學校禱告 

 台灣各級學校雖然都還正常上課，但師生確診還是時有所聞，群聚感染威脅



仍在。求主使全台各級學校師生都大享平安。 

 特別為弱勢家庭學生禱告，求主使他們也能獲得線上教學的資源。 

 

 

第十二天     

 主題經文 

哪知祂為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑罰，我們得平安；因

祂受的鞭傷，我們得醫治。/ 以賽亞書五三：5 

 

 禱告重點 

1.敬拜為我們罪孽受害的羔羊，稱頌祂為我們受壓傷、受刑罰。 

2.為大小醫院與醫護人員禱告 

 大小醫院與醫護人員身處防疫最前線，求主使他們都得平安、得醫治。 

 為所有醫護人員禱告，求主使他們認識受害的羔羊；認識只有祂受的鞭傷，

才能使人完全得醫治。 

 

 

第十三天 

 主題經文 

我造就嘴唇的果子；願平安康泰歸與遠處的人，也歸與近處的人；並且我要醫治

他。這是耶和華說的。/ 以賽亞書五七：19 

 

 禱告重點 

1.敬拜賜平安康泰的上帝；敬拜耶和華拉法—醫治的上帝。 

2.為全台藥局的藥師禱告 

 政府以實名制管制口罩，由健保藥局限量出售，藥師們承受很大的責任與工

作量。求主使藥師們都得平安康泰，也藉著藥局賜平安康泰給遠處、近處的

人。 

 求主使藥師們都得醫治，都結出嘴唇的果子，與社區建立最好的關係。 

 

 

第十四天 

 主題經文 

耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要

叫你們末後有指望。/ 耶利米書二九：11 



 

 禱告重點 

1.敬拜美善的上帝，稱頌賜人盼望的上帝。 

2.為航空業禱告 

 受各國陸續鎖國影響，航空業幾近停擺。求主顯明祂所懷的意念不是降災禍

的意念，要叫所有航空業末後有指望。 

 為所有機師、空服員、地勤人員禱告。求主讓他們認識上帝，知道祂是美善

賜平安的上帝。 

 

 

 

第十五天 

 主題經文 

大山可以挪開，小山可以遷移；但我的慈愛必不離開你；我平安的約也不遷移。

這是憐恤你的耶和華說的。/ 以賽亞書五四：10 

 

 禱告重點 

1.敬拜慈愛、憐憫的上帝。 

2.為旅遊業、伴手禮業禱告 

 受疫情影響，旅遊業、伴手禮業已難以支撐。求主為他們挪開大小山岡。 

 願主的慈愛與憐恤不離開旅遊業、伴手禮業員工；求主對他們彰顯平安的約。  

 

 

第十六天 

 主題經文 

公義的果效必是平安；公義的效驗必是平穩，直到永遠。我的百姓必住在平安的

居所，安穩的住處，平靜的安歇所。/ 以賽亞書三二：17-18 

 

 禱告重點 

1.敬拜公義的上帝；稱頌賜平安的上帝。 

2.為飯店業禱告 

 受疫情影響，飯店業住房率已降到最低，求主使飯店業得到平安與平穩。 

 求主使各家飯店都成為平安的居所、安穩的住處、平靜的安歇所。 

 

 



第十七天 

 主題經文 

耶和華如此說：我要使平安延及他，好像江河，使列國的榮耀延及他，如同漲溢

的河。你們要從中享受；你們必蒙抱在肋旁，搖弄在膝上。/ 以賽亞書六六：12 

 

 禱告重點 

1.敬拜統管列國的全能上帝；稱頌賜平安的上帝。 

2.為金融業禱告 

 受疫情影響，金融市場大受衝擊，投資者無所適從。求主使列國榮耀再延及

金融業，使金融市場如同漲溢的河。 

 求主使投資大眾在投資中享受，經歷上帝慈愛，如蒙抱在肋旁，搖弄在膝上。 

 

 

第十八天 

 主題經文 

她的道是安樂；她的路全是平安。 / 箴言三：17 

 

 禱告重點 

1.敬拜眷顧人的上帝，稱頌開道路、開江河的上帝。 

2.為旅運業(遊覽車、計程車、高鐵、火車…)禱告 

 國際觀光旅客幾乎完全停止，遊覽車、計程車業大受影響；高鐵、火車等公

共運輸業，則必須嚴格落實安全防範措施。求主再賜給旅運業安樂與平安！ 

 求主讓旅運業經歷他們的道是安樂；他們的路全是平安。 

 

 

第十九天 

 主題經文 

我必與他們立平安的約，使惡獸從境內斷絕，他們就必安居在曠野，躺臥在林中。

/ 以西結書三四：25 

 

 禱告重點 

1.敬拜與人立約賜平安的上帝。 

2.為百貨零售業禱告 

 因應防疫，居民減少外出，也減少非必要的購物，百貨零售業一片蕭條。為

百貨零售業禱告，求主與他們立平安的約，使蕭條從境內斷絕。 



 求主使百貨零售業從業人員可以安居在曠野，躺臥在林中。 

 

 

 

第二十天 

 主題經文 

祂使你境內平安，用上好的麥子使你滿足。 / 詩篇一四七：14 

 

 禱告重點 

1.敬拜賜平安、賞賜萬物的上帝。 

2.為餐飲業（餐廳、夜市、小吃店、攤商）禱告 

 為維護社交安全距離，民眾減少外出用餐，餐飲業只能度小月。為餐飲業從

業人員禱告，求主使他們境內平安。 

 求主用上好的麥子，使每家餐廳、夜市、小吃店、攤商，都得滿足。 

 

 

 

第二十一天 

 主題經文 

祂救贖我命脫離攻擊我的人，使我得享平安，因為與我相爭的人甚多。/ 詩篇五

五：18 

 

 禱告重點 

1.敬拜救贖主，祂使人脫離急難。 

2.為傳統市場從業人員禱告 

 傳統市場是普羅大眾的生活與文化中心，受疫情影響，連上市場的人也減少。

為傳統市場從業人員與上市場採購的民眾禱告，求主使他們得享平安。 

 在錙銖計較的傳統市場，求主救贖人們脫離相爭、攻擊，得享平安。 

 

 

第二十二天 

 主題經文 

於是基甸在那裡為耶和華築了一座壇，起名叫「耶和華沙龍」（就是耶和華賜平

安的意思）。 /  士師記六：24 

 



 禱告重點 

1.敬拜賜平安的上帝，稱頌「耶和華沙龍」的名。 

2.為藝文與展覽產館從業人員禱告 

 為防止群聚感染，所有藝文演出、展覽會，幾乎全部延期或取消。為藝文、

展覽產館禱告，願每個會場都有「耶和華沙龍」的祭壇。 

 求主使藝文與展覽產館從業人員都認識「耶和華沙龍」的上帝。 

 

 

 

第二十三天 

 主題經文 

但謙卑人必承受地土，以豐盛的平安為樂。 /  詩篇三七：11 

 

 禱告重點 

1.敬拜坐寶座的全能上帝，像撒拉弗一樣遮臉遮腳稱頌上帝。 

2.為電影娛樂業禱告 

 為防止群聚感染，所有電影院、遊樂場都門可羅雀。求主使光鮮亮麗的電影

娛樂業從業人員都成為謙卑人，得以承受地土。 

 為更多人能正常享受電影娛樂，也得著豐盛的平安為樂。 

 

 

 

第二十四天 

 主題經文 

祂必降臨，像雨降在已割的草地上，如甘霖滋潤田地。在祂的日子，義人要發旺，

大有平安，好像月亮長存。 /  詩篇七二：6-7 

 

 禱告重點 

1.敬拜掌管全地的上帝；宣告祂的日子已來臨。 

2.為農漁業禱告 

 農漁業是基礎行業，是不可或缺，卻又常在社會底層的辛苦行業。在防範疫

情之時，求主恩典特別降臨，「像雨降在已割的草地上，如甘霖滋潤田地」。 

 為農漁業從業人員禱告，求主使他們發旺，大有平安，好像月亮長存。 

 

 



第二十五天 

 主題經文 

我兒，不要忘記我的法則；你心要謹守我的誡命；因為它必將長久的日子，生命

的年數與平安，加給你。 / 箴言三：2 

 

 禱告重點 

1.敬拜賜下法則、誡命的公義上帝。 

2.為運動產業禱告 

 運動產業是新興產業，因應防疫，健身房已奉命關閉。為運動產業從業人員

禱告，求主將長久的日子、生命的年數與平安，賜給他們。 

 運動產業的基因是嚴格遵守紀律，求主使運動產業從業人員認識上帝法則，

謹守上帝誡命。 

 

 

第二十六天 

 主題經文 

我要賜平安在你們的地上；你們躺臥，無人驚嚇。我要叫惡獸從你們的地上熄滅；

刀劍也必不經過你們的地。 / 利未記二六：6 

 

 禱告重點 

1.敬拜賜平安、掌管全地的上帝。 

2.為有供應斷鏈危機的產業禱告 

 在全球化的產業系統中，因全球疫情而面臨供應斷鏈危機的產業不少。為這

些產業禱告，求主使他們不受驚嚇，使斷鏈危機在地上熄滅。 

 為供應斷鏈而影響生產的產業禱告。宣告上帝行大事，必不使刀劍經過他們

的地。 

 

 

 

第二十七天 

 主題經文 

願你平平安安，願幫助你的也都平安！因為你的上帝幫助你。 / 歷代志上十二：

18 

 

 禱告重點 



1.宣告上帝是我們的幫助者，祂的膀臂必不縮短。 

2.為以外銷出口為主的產業禱告 

 因疫情而帶來的經濟停滯，對以外銷出口為主的產業造成相當大的衝擊。願

上帝幫助他們，使他們平平安安度過經濟停滯期。 

 願以外銷出口為主的產業平平安安：願他們的供應商、客戶也都平安，因為

上帝必幫助他們。 

 

 

第二十八天 

 主題經文 

你們必歡歡喜喜而出來，平平安安蒙引導。大山小山必在你們面前發聲歌唱；田

野的樹木也都拍掌。/ 以賽亞書五五：12 

 

 禱告重點 

1.敬拜喜樂源頭的上帝，宣告祂要賞賜喜樂與平安。 

2.為仰賴捐款的社福團體禱告 

 社福團體是助人團體，在新冠病毒肆虐下，他們卻也成為需要人幫助的團體。

為社福團體禱告，求主使他們歡歡喜喜出來，平平安安蒙引導。 

 為所有社福團體從業人員禱告，「大山小山必在他們面前發聲歌唱；田野的

樹木也都拍掌」。 

 

 

                                                中華基督教福音協進會 

中華基督教救助協會 


